DETSKA SKUPINA KUBSICKA SKOLICKA

Obec Kubsice, Kubsice 40, 671 76, tel: 777 276 888

Plan vychovy a péce

Détské skupiny Kubsicka Skolicka
Charakteristika détské skupiny

Détska skupina Kubsicka Skolicka poskytuje pravidelnou péci o déti predskolniho véku v
mensim kolektivu s dlirazem na individudlni pfistup. Kapacita 18 déti umozZiuje vytvaret
bezpecné, klidné a podnétné prostredi, ve kterém se déti mohou rozvijet vlastnim tempem.

Skupina neni Uzce zamérena na konkrétni pedagogicky smér, Cerpa vsak z vice smérd a
modernich poznatkl o vyvoji ditéte a klade dliraz na vytvoreni harmonického a bezpecného
prostredi s respektujici pfistupem, kde déti mohou rust vlastnim tempem, pfirozenym
ucenim a dostatkem volné hry mohou rozvijet svou kreativitu, vztah k ptirodé i divéru

v sebe sama i druhé.

Cile vychovy a péce
Hlavnim cilem je podporovat individualni rozvoj ditéte ve vSech oblastech:

® Fyzicky rozvoj: rozvoj pohybovych dovednosti, zdravych navykl a vztahu k pohybu nejen
volnou hrou, ale i fizenymi aktivitami

® Psychicky rozvoj: podpora sebevédomi, emoci a vnitrni stability
® Socialni rozvoj: uceni se spolupraci, komunikaci a respektu k druhym
® Rozvoj samostatnosti: vedeni k sebeobsluze a samostatnému rozhodovani

e Vztah k okolnimu svétu: budovani vztahu k pfirodé, rozvoj zvidavosti, pozndvani a radosti z
objevovani

Formy a metody prace

Vychova a péce probiha prostrednictvim:

® VolIné hry, které jsou hlavnim prostfredkem uceni

e Rizenych ¢&innosti, pfizptisobenych véku a schopnostem déti

® Pobytu v pfirodni zahradé, dle pocéasi a moZnosti kazdy den



e Vyuziti muzikoterapie a prace se zvukem
@ Individualnimu pfistupu ke kazdému ditéti
e Situacniho uceni, vychazejiciho z béZznych dennich situaci

Diraz je kladen na respektujici komunikaci, bezpecné prosttedi a podporu pfirozeného
vyvoje ditéte, zaroven ale vnimani a dodrZeni pravidelného rytmu dne a rytmu pfirody.

Denni rezim

Denni rezim détské skupiny je stanoven orientacné a pfizplsobuje se aktudlnim potfebam
déti. Zahrnuje zejména ¢as pro volnou hru, fizené ¢innosti, pobyt venku, stravovani a
odpocinek.

Orientacné probiha denni rezim v nasledujici struktute: pfichod déti, ranni kruh, dopoledni
aktivity, svacina a pobyt venku, obéd, odpocinek, odpoledni aktivity a odchod déti.

Podrobny denni reZzim je upraven v samostatném dokumentu.
Adaptace déti

Adaptace déti probiha individualné s ohledem na pottreby kazdého ditéte. Konkrétni pribéh
adaptace je domlouvdn s rodici. Cilem adaptacniho procesu je zajistit postupné a bezpecné
zaClenéni ditéte do kolektivu.

Spoluprace s rodici

Spolupriace s rodici je zaloZena na oteviené a respektujici komunikaci.
e kazdodenni predavani informaci,

e individudIni konzultace dle potreby

® moznost zapojeni rodi¢d do aktivit

e informovani o déni ve skupiné

Péce o zdravi a bezpecnost

Je zajisténo bezpecné a hygienické prostfedi odpovidajici platnym predpisim.
e dohled nad détmi po celou dobu pobytu

e dodrzovani hygienickych navykl

® zajisténi stravovani a pitného rezimu

e evidence Urazll a jejich reSeni

® prevence rizikovych situaci



Personalni zajisténi

O déti pecuji kvalifikované pecujici osoby spliujici poZzadavky dle platné legislativy, zejména
dle Zdkon ¢. 247/2014 Sb.

Personal zajistuje:

e vychovu a péci o déti
® bezpecnost a dohled
e komunikaci s rodici

® organizaci denniho rezimu

Zavérecna ustanoveni

Tento plan vychovy a péce je zdvaznym dokumentem Détské skupiny Kubsicka Skolicka a
slouzi jako zakladni rdmec pro poskytovani sluzby péce o dité.

Dokument mlze byt prabézné aktualizovan dle potieb skupiny a zmén legislativy.



